% GIPUZKOAKO GOI MENDI ESKOLA

GGME-REN 2020KO IKASTAROEN EGUTEGIA

CALENDARIO DE CURSOS G.G.M.E. 2020

IKASTAROA
CURSO

EGUNAK

FECHAS

Mendiko Eskia (hastapena eta trebakuntza)

Urtarrila - enero

Esqui de Montafia (iniciacion y perfeccionamiento) 25, 26
Izotz Eskalada (espezializazioa) Otsaila - febrero
Escalada en Hielo (especializacion) 1,2
Elur mota guztiak jaisteko teknikak (hastapena etat rebakuntza) Otsaila - febrero
Técnicas de descenso en todo tipo de nieves (iniciacion y perfeccionamiento) 8,9
Mendiko Eskia (hastapena eta trebakuntza) Otsaila - febrero
Esqui de Montafia (iniciacion y perfeccionamiento) 15, 16
Elur mota guztiak jaisteko teknikak (hastapena etat rebakuntza) Otsaila/Martxoa - febrero/marzo
Técnicas de descenso en todo tipo de nieves (iniciacion y perfeccionamiento) 29,1
Gipuzkoako Mendizale Federazioaren Eski Zeharkaldia Martxoa - marzo
Travesia de esqui de la Federacion Guipuzcoana de Montafia 7,8
Glaziare Alpinismoa (hastapena) Martxoa - marzo
Alpinismo Glaciar (iniciacion) 14,15
Snowboard (hastapena) Martxoa - marzo
Snowboard (iniciacion) 14, 15
Kirol Eskalada (hastapena eta trebakuntza) Maiatza - mayo
Escalada Deportiva (iniciacién y perfeccionamiento) 9,10
Erreka Zintzurrak Jaitsi (hastapena eta trebakuntza) Maiatza - mayo
Descenso de Barrancos (iniciacion y perfeccionamiento) 30, 31
Espeleologia (hastapena eta trebakuntza) Ekaina - junio
Espeleologia (iniciacion y perfeccionamiento) 6,7
Abentura eremuko Eskalada Ekaina - junio
Escalada en terreno de aventura 13, 14
Ertzetako hastapena Ekaina - junio
Iniciacion a las aristas 27,28
Kirol Eskalada (hastapena eta trebakuntza) Iraila - septiembre
Escalada Deportiva (iniciacion y perfeccionamiento) 19, 20

Mendiko Orientazioa: a) GPSz eta b) iparorratzez
Orientacién en Montafia: a) con GPS y b) con brijula

Iraila — septiembre / Urria - Octubre
a) 26,27etab) 3,4

Glaziare Alpinismoa (hastapena)

Abendua - diciembre

Alpinismo Glaciar (iniciacion) 12,13
2021
2021 Mendiko Eskia (hastapena eta trebakuntza) Urtarrila - enero
Esqui de Montafia (iniciacion y perfeccionamiento) 23, 24
2021 Izotz Eskalada (espezializazioa) Urtarrila - enero
Escalada en Hielo (especializacion) 30, 31
2021 Elur mota guztiak jaisteko teknikak (hastapena eta trebakuntza) Otsaila - febrero
Técnicas de descenso en todo tipo de nieves (iniciacion y perfeccionamiento) 6,7
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OHARRAK

Ikastaroak hasi baino hilabete lehenago, ikastairfermazioa osoa argitaratzen da Gipuzkoako Meiidiz
Federazioaren idazkaritzan eta klub guztiei etalkukabideei bidaltzen zaien eskupaperetan.

Egutegi honi lotutako ikastaro ofizialak bezalasgtaro berak antola ditzake GGMEk bakoitzaren ésen
araberako egunetan ere hala eskatzen dutenendzakffarrak, elkarteak, ikastetxeak, etab.). Eestbkoa
da eskatzaileak istripu asegurua edukitzea, buoudigk jarduera babesten duena.

Informazio gehiago nahi izanez gero, jo ezazue gipako Mendizale Federazioaren idazkaritzara (Tel.:
943.461.440 — e-maigmf-administrazioa@kirolak.net

Norbaitek ikastaro bakoitzaren egitaraua bere palstaronikoaren helbidean garaian jaso nahi izaajo,
helbide elektronikora eskakizuna bidal dezala.

On-line ikastaroen izenematea egin daitekew.gmf-fgm.org

OBSERVACIONES

(0]

La informacién completa y detallada de cada curdene publicada el mes antes de su inicio en la sede
de la Federacion Guipuzcoana de Montafia, y en loBdtos enviados a todos los clubes y medios de
comunicacion.

La GGME puede organizar a quien lo solicite (panuti@res, clubes, colegios, etc.) otros cursos en
cualquier fecha del afio, de las mismas especialielade las ofertadas en este calendario. Es
imprescindible que la entidad solicitante disponda un seguro de accidentes que cubra la actividad a
realizar.

Para mas informacién, dirigirse a sede de la Fedeién Guipuzcoana de Montafia (Tel.; 943.461.440 —
e-mail: gmf-administrazioa@kirolak.net).

Si alguien esta interesado en recibir los progranges cada curso puntualmente en su direccién de
correo electronico, puede solicitarlo en la dire6ai de correo electronico.

La inscripcion a los cursos se puede realizar ondi www.gmf-fgm.org



