
Iparragirre 26. 48011 BILBO. Tel. 944 169 430  -  www.sua.eus . sua@sua.eus

Los refugios, albergues y hostales de montaña repartidos por la geografía vasca nos proporcionan la opor-
tunidad de realizar ascensiones a grandes cimas y disfrutar de un ambiente montañero en plena naturaleza. 
Este libro propone veintisiete ascensiones montañeras pensadas para realizar con pernocta en un refugio 
o albergue. Incluyen montes señeros como Gorbeia, Joar, Erlo, Kartxela o Auñamendi y espectáculos de la 
naturaleza como el Bonete de San Tirso, Otsogorrigaña, Jorrios o Aitzulo.

Euskal Herriko mendi-ostatu eta aterpetxeak aukera bikaina dira igoera politak egiteko eta, aldi berean, men-
di-giroaz gozatzeko naturaren erdian. Liburu honek hogeita zazpi mendi-igoera batu ditu aterpetxean edo os-
tatuan lo egin ondoren egiteko. Badira ikur bilakatu diren mendiak, hala nola Gorbeia, Joar, Erlo, Kartxela edo 
Auñamendi, eta badira natura bere gorenean erakusten duten parajeak Bonete de San Tirso, Otsogorrigaña, 
Jorrios edo Aitzulo kasu.
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