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IRTEERA / HELMUGA
EGIAKO KIROLDEGIA

MARTIN SANTOS PLAZA

Telf. 637 830 975
Email: aitzartemt@

gmail.com
Astearte eta ostegunetan 18:00-20:00

ZURRIOLAKO HONDARTZA

LAGUNTZAILEAK | COLABORAN



PARTE HARTZEKO OINARRIAK BASES DE PARTICIPACIÓN
1-  EGUNA ETA LEKUA
XXXVIII. FINALISTAREN EGUNA 
urriaren 25ean izango da, Donostian.

2- PARTE-HARTZAILEAK
Gipuzkoako ikastetxeetako neska-mutil 
guztiek parte har dezakete.

3- IZENA EMATEA
Urriaren 22a (osteguna) baino lehen 
egin behar da, Buletina bidaliz edo 
elkarte antolatzaileari datuak 
jakinaraziz:

AITZARTE M.T. – Tel: 637 830 975
Emaila: aitzartemt@gmail.com
Bulego ordutegia: Asteartea eta 

ostegunetan 18:00etatik 20:00etara
Elkarte antolatzaileak buletina jaso 
duela eta ikastetxea edo elkartea 
parte-hartzaile gisa behar bezala 
erregistratuta geratu dela egiaztatzea 
gomendatzen dugu.

4- HARRERA LEKUA ETA IRTEERA
Ibilbidea Martin Santos Plazan 
(Egiako Kiroldegia) hasiko da, 9:30ak 
eta 10:00ak bitartean. Ikastetxe 
bakoitzak bere parte hartzea 
baieztatu beharko du harrera 
mahaietan (soilik ikastetxe bakoitzeko 
arduradun bat hurbilduko da mahaira) 
eta irteeran pilaketak egon ez 
daitezen, ibilbidea jarraian hasiko 
dute. Arduradun baten tutoretzarik 
gabe bere kabuz joan den parte-hart-
zaile bati ezin izango zaio irteerarik 
eman.

5- ARDURADUNAK, GURASOAK, 
      IBILBIDEA 
• Gurasoek ibilbidea beren seme-ala-

bekin batera egin ahal izango dute. 
• Arduradunek eta gurasoek beren 

ardurapeko ikasleak taldekatuta 
doazela zainduko dute. 

6- HAMAIKETAKOA
Parte-hartzaile bakoitzak motxilan 
berea eraman beharko du. Ondorioz, 
ibilbidea egiteko elikagai arinak 
eramatea gomendatzen da (fruta, 
fruitu lehorrak eta edaria).

7- IBILALDIAREN IRAUPENA
Umeen ibilaldia, gutxi gorabehera, bi 
ordukoa izango da.

8- SARIEN BANAKETA
Finalisten diplomak eta etxe 
laguntzaileek emandako opariak 
parte hartu duten ikastetxeen artean 
banatu edo zozketatuko dira. Sarien 
banaketa bizkortzearren, ikastetxe 
bakoitzeko ume bat edo bi, bakarrik, 
hurbilduko dira antolatzaileek 
esandako tokira eta ikastetxeari 
egokitu zaizkion opari guztiak jasoko 
dituzte.

9- LEHEN SOROSPENAK
Ibilaldian zehar sorospen zerbitzua 
egongo da.

10- JOAN-ETORRIA
Berebil partikularrak erabiltzeak, 
arazo desberdinak sor ditzake: 
segurtasunezkoa, trafikozkoa, 
aparkalekukoa, CO2 igorpenak, etab. 
Garraio kolektiboa erabili. 
TALDEAN GOAZ!
Anoeta estadioan eta Illunben 
autobusentzako aparkalekua. 
Gomendagarria da parte-hartzai-
leak Martin Santos plazan bertan 
uztea, eta, ondoren, autobusak 
aipatutako aparkaleku horietako 
batean aparkatzea.

11- OHAR OROKORRAK
• Mendia denon gozamenerako 
inguru paregabea da. Mesedez, zain 
dezagun, paper, lata eta antzeko 
hondakinez zikindu gabe. 
Horrelakoak, nork bere motxilan 
bildu eta etxeratu behar ditu.
• Ibilbidean zehar jarritako seinaleak 
errespetatzea derrigorrezkoa da. 
Errespetatzen ez dituen ibiltariaren 
ikastetxea oparien zozketatik kanpo 
geldituko da.
• Ezustekoren bat gertatuz gero, zer 
egin erabakitzea antolatzaileen esku 
egongo da.
• Jarduera publikoa izanik, bai 
prentsan eta bai Federazioaren edo 
elkarte antolatzailearen webgunee-
tan argitaratu ahal izango diren bideo 
edo argazki irudiak hartuko dira. 
Borondatezko izen-emateak puntu 
hau baita oinarrietako gainontzeko 
atalak ere onartzea dakar.

1- FECHA Y LUGAR
El XXXVIII DÍA DEL FINALISTA se celebrará el 
25 de octubre en Donostia.

2- PARTICIPANTES
Pueden participar todos/as los/las 
alumnos/as de centros escolares de 
Gipuzkoa que lo deseen.

3-  INSCRIPCIONES
Para participar, hay que enviar el Boletín 
de inscripción, o los datos, antes del 
jueves 22 de octubre al club organizador:
AITZARTE M.T. – Tel: 637 830 975
Email: aitzartemt@gmail.com

Horario de oficina
martes y jueves de 18:00 a 20:00 h
Recomendamos verificar que el boletín de 
inscripción y todos los documentos han sido 
recibidos por el club organizador y que el 
centro escolar o club ha quedado 
debidamente registrado como participante.

4- RECEPCIÓN Y SALIDA
El recorrido comenzará en la Plaza Martín 
Santos – Polideportivo de Egia, entre 
las 9:30 y las 10:00. Cada centro escolar 
confirmará su asistencia en la mesa de 
recepción (únicamente se acercará a la 
mesa el representante de cada centro) y 
para evitar aglomeraciones en la salida, 
comenzará el recorrido a continuación. 
No se permitirá la salida a ningún 
participante que haya acudido por su 
cuenta, sin la tutela de algún/a 
responsable.

5- RESPONSABLES, PADRES/
    MADRES, RECORRIDO 
• Los padres/madres podrán realizar el 

recorrido junto a sus hijos/as. 
• Los/as responsables y padres/madres 

vigilarán que los/las escolares a su cargo 
vayan agrupados/as.

6- ALMUERZO
Cada participante deberá llevar lo suyo en 
su propia mochila. Por ello, se aconseja 
llevar alimentos ligeros para tomar sobre 
la marcha (fruta, frutos secos y bebida).

7- DURACIÓN DE LA MARCHA
La marcha de los/las escolares durará dos 
horas aproximadamente.

8- REPARTO DE PREMIOS
Los diplomas de los/las finalistas y los 
regalos aportados por las empresas 
colaboradoras se repartirán y/o 
sortearán entre los centros escolares al 
final del recorrido. Para agilizar la 
recogida de premios, solamente uno/a o 
dos escolares de cada centro se 
acercarán al lugar indicado por la 
organización y recogerán todos los 
premios que les hayan correspondido a 
su centro.

9- ASISTENCIA MÉDICA
Se dispondrá servicio de primeros 
auxilios.

10- TRANSPORTE
Desplazarse en coches particulares 
origina problemas diversos: de 
seguridad, de tráfico, de aparcamiento, 
de emisiones de CO2, etc. Usa el 
transporte colectivo. ¡MUÉVETE EN 
EQUIPO!
Parking para autobuses en el estadio 
de Anoeta e Illunbe. Se recomienda 
dejar a los participantes en la misma 
Plaza Martin Santos y posteriormente 
aparcar los autobuses en uno de los 
parkings mencionados.

11- NOTAS GENERALES
• La montaña es ese maravilloso lugar en 
el que todos/as disfrutamos. Por favor, 
no lo ensuciemos con papeles, latas y 
demás basura. Cada cual debe llevarse 
sus residuos en la mochila.
• Es obligatorio respetar las señales 
colocadas a lo largo del recorrido. El 
centro escolar al que pertenezca el/la 
participante que infrinja esta norma 
quedará fuera del sorteo de regalos.
• La organización se reserva el derecho de 
modificar cualquier aspecto no previsto 
en este programa.
• Siendo una actividad pública, se 
tomarán imágenes de vídeo o fotografía 
que podrán ser publicadas en la prensa y 
en la web de la Federación o en la del 
club organizador. La inscripción 
voluntaria conlleva la aceptación de este 
hecho así como la del resto de apartados 
de las bases. Ik
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